Gesundheitstag im Stadttell

, Bewegen heil3t L eben” ‘®. .
15.Mai 2004 ;'I :
10.00—-17.00 Uhr gl Gesundhelt

im Kulturhausam

Hanns-Seidel-Platz . i *®

PROGRAMM

10.00 Uhr Begrifdung durch Frau Achhammer,
Bezirksausschuss Neuperlach/Ramersdorf
10.30 Uhr Auftritt der , Ministarlights®, Sportverein Neuperlach
11.00 Uhr Bekanntgabe der Gewinner des Mawettbewerbs
12.00 Uhr Einflhrung in den Hellpadagogischen Tanz, Laetarekirche
13.30 Uhr Wirbelsaulengymnastik, Volkshochschule
14.00 Uhr Kleine Radltour (20 km)
vom Hanns-Seidel-Platz nach Trudering-Neubiberg-
Neuperlach. Ankunft ca. 16.00 Uhr,
Allgemeiner Deutscher Fahrrad Club
14.30 Uhr Seniorentanz zum Zuschauen und Mitmachen,
Bundesverband Seniorentanz ,, Tanz mit bleib fit*
16.00 Uhr Vier Tanzgruppen vom Kindertreff
Oskar-Maria-Graf-Ring und ZAK mit Hipp-Hopp
,cream-Girls®, , Super-Girls*, ,, Dance Angles®,
,» Sister Groove"
17.00 Uhr Ende

AUSSERDEM
18 Gesundheits- und Sozia e nrichtungen aus dem Stadttell informieren Sie Uber
Ihr Angebot!
Das REHA-Zentrum , Carl-Wery-Strale ist dabel mit der Aktion ,,Barenstarke
Kinderriickenschule® und bietet ein Gewinnspiel!

VERANSTALTER
Stadtteilblro Neuperlach des Evangelischen Hilfswerkes M tinchen,
Caritas Offene Altenarbet, M iinchner Volkshochschule Perlach-Sud
Krankenhaus M Ginchen Neuper lach

Unseren Spendern herzlichen Dank:
Sport Schuster, Stadtwerke M tinchen, M iinchner Theater fur Kinder, Hugendubel
Barmer Ersatzkasse, Judoverein Kodokan e.V., Maxx Filmpalagt,



